
Навчально-методичний центр цивільного захисту та
безпеки життєдіяльності 
Кіровоградської області

Пам’ятка населенню

НЕБЕЗПЕКА ВІДКРИТИХ ВІКОН: ЯК ВБЕРЕГТИ
ДИТИНУ

м. Кропивницький 

Навчально-методичний центр цивільного захисту та
безпеки життєдіяльності 
Кіровоградської області

Пам’ятка населенню

НЕБЕЗПЕКА ВІДКРИТИХ ВІКОН: ЯК ВБЕРЕГТИ
ДИТИНУ

м. Кропивницький 



Бажання провітрити кімнату може призвести до плачевних
наслідків. Адже відкрите вікно цікавить не тільки наших домашніх
улюбленців, а й маленьких дітей. На жаль, інколи це буває досить
небезпечно для наших дітлахів, якщо у квартирі є маленькі діти.
Відчуваючи  свіже  прохолодне  повітря,  діти  вилазять  на
підвіконня, сидячи на якому наражають себе на небезпеку випасти
з відчиненого вікна. 

Перш за все, треба завжди пояснювати малюкам, що вікно –
джерело небезпеки. Поспілкуйтесь з дитиною, спробуйте донести
до неї,  наскільки небезпечно сидіти на підвіконні,  спиратись на
москітну  сітку,  висовуватись  з  вікна.  Розкажіть  про  можливі
наслідки падіння. Навіть зовсім маленькі діти здатні зрозуміти це,
якщо пояснити правильно.

Не слід забувати й про правила безпеки, дотримання яких
має стати звичкою в сім’ї, де є діти:

➢ не залишайте дитину без нагляду, особливо в приміщеннях,
де відкрите вікно або є ймовірність, що дитина може його
відкрити;

➢ ніколи  не  грайте  з  малюком на  підвіконні,  не  дозволяйте
сидіти на ньому;

➢ не заохочуйте інтерес маленького дослідника до вікон;
➢ заберіть з-під вікна меблі, аби дитина не змогла залізти на

підвіконня;
➢ не  показуйте  дітям,  як  відкривати  вікно,  намагайтеся

відволікати їхню увагу;
➢ встановіть  фіксатори,  які  не  дозволять  дитині  відчинити

вікно самотужки;
➢ якщо  ж  немає  можливості  встановити  фіксатори,  завжди

можна  викрутити  ручки  та  використовувати  їх  лише  за
потреби;

➢ не дозволяйте виходити на балкон без супроводу дорослих. 
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